Vidder en |Jagfen

22 - 26 september

ZET ELKE DAG 15 MINUTEN APART OM:

e een aanbiddingslied te luisteren of uit te zingen
e God te danken aan het begin van de dag

e een Psalm te lezen

e stil te worden voor God

e te bidden voor eigen noden en die van de kerk

VAST MEE:

Vasten gaat over het tijdelijk uitschakelen van
afleidingen voor een geestelijk doel. Het helpt je om
dichter bij God te komen. Je kan bv. vasten op vlak
van eten, schermtijd, social media... De tijd die vrij
komt, kan je dan gebruiken om te bidden.

Wil je vasten, maar weet je niet hoe?

Neem een kijkje op clcleuven.be/gebed.

KOM NAAR DE OPEN GEBEDSAVOND:

Woensdag 24 september van 20u tot 21u
@ Het Goede Boek
Tervuursesteenweg 194, 3001 Heverlee

Nll'CITY LIFE CHURCH LEUVEN



MA 22/09

Bepaal een vast moment en een vaste plaats
om deze week intentioneel te bidden.

Lees en bid Psalm 8

Bid voor onze kinderen en ons CLC Kids team

DI 23/09

Leg je telefoon 10 minuten aan de kant en word
stil voor God. Wat ervaar je? Wat zegt God?

Lees en bid Psalm 46
Bid voor het Festival of Hope (27 sept)

WO 24/09

Waar ben je het meest bezorgd om? Lucht je
hart bij_ God en laat je zorgen achter bij Hem.

Lees en bid Psalm 57

Bid voor onze jongeren en Alive & Kicking team

DO 25/09
Wie in je omgeving kent Jezus nog niet? Bid
voor die persoon en neem een stap in geloof.

Lees en bid Psalm 40

Bid voor de Alpha-deelnemers (start 30 sept)

VR 26/09

Wie kan jij bemoedigen vandaag met een
compliment en/of een Bijbeltekst?

Lees en bid Psalm 1

Bid voor onze jongvolwassenen & CityPoint



